Ostseemowen wecken
Gesangsgeliiste

ROSTOCK Alsim Pflegewohn-
park Grof? Klein der Rostocker
Heimstiftung die Idee aufge-
keimt ist, einen Chor zu griin-
den, begeisterten sich schnell
einige Bewohner. Die Mitar-
beiter des Betreuungsberei-
ches unterstiitzten das Projekt
bei der Realisierung und so
wurde im Marz 2011 die Idee
Wirklichkeit: Zwolf Sangerin-
nen und Sénger zwischen 70
und 92 Jahren griindeten ge-
meinsam mit Chorleiterin
Cornelia Eckfeldt Die Ostsee-
mowen. IThr Markenzeichen -
die tiirkisen Halstiicher und

stimmungsvoller Gesang. Die
Proben finden im grof3en Saal
des Pflegewohnparks statt. Zu-
erst werden Stimmiibungen
gemacht. ,Wir mochten ande-
re ermutigen, sich unserer
oder auch einer anderen Ge-
sangsgruppe anzuschliefien.
Das gemeinsame Singen weckt
Erinnerungen, sorgt fiir viele
schéne Momente wihrend der
Auftritte und macht stolz auf
das Geleistete®, so die Chorlei-
terin. Das Repertoire der Ost-
seemOwen umfasst volkstiim-
liche und maritime Lieder, Ka-
nons und Chansons. NNN



