Neue Betreuungsgruppe

Angebot fiir Angehorige von Demenzerkrankten

Rostock/rb. Die Betreuungs-
gruppe »Vergissmeinnicht«
fiir Menschen mit Demenz,
ein Gemeinschaftsprojekt der
Rostocker Heimstiftung und
der Deutschen Alzheimer Ge-
sellschaft, Landesverband M-V
e.V, hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, Angehoérige von demen-
ziell verdnderten Menschen zu
unterstiitzen und zu entlasten.
Ziel ist es, Demenzerkrankten
so lange wie moglich Fahigkei-
ten und damit die Regie iiber
das eigene Leben zu erhalten.
Dariiberhinaus wird pflegen-

den Angehdrigen, denen die
Betreuung von Angehorigen
ein Maximum an Kraft und
Nervenstiarke abfordert, eine
kostbare Auszeit angeboten.
Nach der erfolgreichen Etab-
lierung einer Gruppe im Ros-
tocker PflegeWohnPark Liitten
Klein wird es ab Mirz 2018 eine
zweite Gruppe im PflegeWohn-
Park Grof§ Klein, Grof$ Kleiner
Allee 4 geben. Die an Demenz
erkrankten Géste werden ein-
mal in der Woche fiir drei Stun-
den, dienstags in der Zeit von 14
bis 17 Uhr, betreut. Bis zu acht

demenziell erkrankte Menschen
konnen hieran teilnehmen. Un-
ter Leitung einer qualifizierten
Fachkraft ibernehmen fachlich
geschulte, ehrenamtliche Hel-
fer die Betreuung. Interessierte
Helfer, die ehrenamtlich fiir die
Gruppe tdtig werden wollen,
sind herzlich willkommen. Der
Besuch der Gruppe kann von
der Pflegekasse aus dem Betreu-
ungs- und Entlastungsbetrag
erstattet werden. Anmeldungen
iiber die Deutsche Alzheimer
Gesellschaft, Landesverband
M-V e.V. Tel. 03 81-20 87 54 01.



